
 

Autor desconhecido (por favor, se você conhece o autor, avise-me)  
 

á muito tempo, quando ainda era um bebê, você tentou levantar para dar o 
primeiro passo da sua vida - e caiu. Você, eu e os outros bilhões de bilhões 
de pessoas que já andaram sobre a Terra, desde que o homo-sapiens 

surgiu. Não havia nada de errado com você. Cair é o esperado, o normal. Por que, 
então, você acha que não deveria cair em outras áreas da vida, ao dar os primeiros 
passos? 

 H
inguém estranharia se o filho tentasse dar os primeiros passos e se 
estatelasse no chão, mas por alguma razão, algumas vezes esquecemos que 
falhar nas primeiras tentativas é um princípio da natureza contra o 

qual não há meios de lutar e achamos que temos obrigação de acertar da 
primeira vez. Não temos; nem eu, nem você. 

 N
ocê não tem obrigação de acertar da primeira vez. Você tem obrigação de 
não desistir nas primeiras quedas, porque elas virão. Você errará quando 
começar qualquer coisa. Você falhará. Você vai se estatelar contra o chão - 

não importa sua idade, experiência, inteligência ou saúde - sempre que começar 
algo novo, algo inesperado, algo diferente, algo que valha a pena.  

 V
e um bebê de colo não desiste, não importa quantas quedas ele tenha, então 
será uma vergonha se você desistir agora. Se um bebê chora ao cair, mas 
logo depois esquece a dor e tenta outra vez, seria uma vergonha você apenas 

sentar e ficar eternamente chorando dores que há muito tempo se foram. 
 S
lgumas empresas também se esquecem deste princípio e criam cronogramas 
e projetos que não incluem potenciais falhas, erros de gestão, problemas de 
produtos e de saúde na equipe. Então, por criarem projetos "no vácuo", se 

desesperam quando a dura realidade aparece para fazer com que venham os 
primeiros - e inevitáveis - tombos.  

 A
eja em projetos novos, seja em relacionamentos românticos, seja em sonhos 
profissionais ou em qualquer coisa na qual você esteja dando os primeiros 
passos, se você acertar da primeira vez, é porque errou em algum 

lugar. Considere sempre que as primeiras tentativas provavelmente falharão, mas 
você não pode desistir. 

 S
O artigo termina com o seguinte comentário de Aldo Novak: “Levante-se e 

faça como qualquer bebê faria: tente outra vez. Este é um princípio da 
natureza. Use-o a seu favor”. 

 O grupo concorda com esse comentário final? Justifique, com alguma 
situação pessoal/profissional, vivenciada por um dos componentes do 

grupo, a resposta apresentada. 
O Líder coordenará as idéias e enviará o relatório final do grupo para o 

fórum, MOTOR III, colocando o nome do grupo, os seus componentes e a  
data de realização da atividade. 

 

Ambiente limpo não é o que mais se limpa 
e sim o que menos se suja (Chico Xavier) ☺ 

http://watt10.uol.com.br/cgi-bin/webmail.exe?Act_V_Compo=1&mailto=aldonovak@academianovak.com.br?subject=Quem&ID=Iq0xxAawhosTMeSDvaAbk4fLs1LJdmtdIDE5Ng&R_Folder=aW5ib3g=&msgID=1625&Body=0%20%C3%A9%20o%20autor?%20Eu%20sei!

